S

pirulnia

Az immunerdsités verhetetlen bajnoka a Spirulina alga. Szamos teriileten bizonyult

rendkiviil hatékony segitétarsnak, igy kivalod étvagycsokkentd hatasa altal nagy segitség a

fogyni vagyoknak. Kivaloan serkenti az emésztést, komoly szerepe van a rakmegeldzésben,

az inzulinszint normalizalasaban és a vitalitdsunk megoérzésében.

Mintegy 4000 hatoanyaga altal, - amelyek
koziil is emlitést érdemel a magas asvanyi anyag,
omega-3 zsirsav, Gamma-linolsav (GLA), fehérje és
klorofill tartalma - minden tilzas nélkiil elmondhato,
hogy Foldiink  talan  legértékesebb  taplaléka.
De amiben szinte teljesen verhetetlen, az a Spirulina
alga immunerdsité hatdsa. Hiszen a Spirulina kivalo
virusellenes hatassal is rendelkezik, tudomanyos

kisérletek igazoljak, hogy a herpesz-, influenza- és a

HIV-virusok terjedését is jelentds mértékben

gatolhatja.

Tovéabbi j6tékony hatésai:

e Normalizélja a bélflorat, antibakterialis hatassal bir.

e (sokkenti a vérnyomast.

e Megeldzi a szabad gyokok megjelenését.

e Csokkenti a lipid- és koleszterinszintet, helyrehozza a kolineszteraz aktivitasat.

e FErdsiti az immunrendszert.

e FEllenall a rosszindulata képzédményeknek.

e FElosegiti a terhesség bekovetkeztét és normalis lefolyasat.

e Normalizalja az anyagcserét, tobbek kozott a fehérjéét.

e Segiti a szervezet pH-jat ligossa tenni.

e Konnyen emészthetd, természetes vas forras!

e Természetes vitaminforras!

o Veérképzo és vitalitasnovelo.



e Mcéregtelenit.

e Csokkenti az étvagyat.

e Segiti az emésztést.

e Lugositva segiti a fogyast.

e Osszetevéi kedvezden befolyasoljak az étvagytalan gyerekek ndvekedését.

Spirulina - mikroszkopikus vizinévény, t6bb mint 500 millié éve terem a f6ldon, az

Némely koziilik meglehetdsen ritka és a novényi élelmiszerekben, gyakorlatilag nem
talalhatdo meg. A WHO adatai szerint a spirulina tapértéke nagyobb barmilyen ismert élelmiszernél
vagy orvosi készitménynél.

A legjobb "super food"-ok (= szuper élelmiszer) egyikének nyilvanitja. A NASA Grutazasok
alkalmaval is haszndlja, mivel koncentralt forméaban tartalmaz sokféle vitamint és nyomelemet. A
elszenvedett betegséget.

A spirulina a legértékesebb €s a legharmonikusabb taplalék az emberi szervezet szdmara,

1 grammyja egyenértékii 1 kg zoldség tapértékével.



