Citromfidg

Az  illatos  leveli  citromfii  fliszer-és
gyogynovényként egyarant ismert.

Paracelsus, a hires svajci orvos azt tartotta rola,
hogy meghosszabbitja életiinket.

A citromra emlékeztetd illata levelében sok az
ill6olaj.

A citromfli erdteljes fertdzésellenes ¢és
baktériumold hatasu, amely nyugtatéan hat a kozponti

idegrendszerre, és ezaltal nyugalmat hoz ¢s relaxaciot

okoz mind a testnek mind az elmének.

A citromfli Indidban és Sri Lanka teriiletén 6shonos, melyet gydgyndvény tedkba és
alkoholmentes italokba fogyasztanak, tovabba széles korben alkalmazzak parfiimok,
kozmetikumok és gydgyszerek alapanyagaként is. Frissité hatassal van az elfaradt labakra, és

csOkkenti a talzott mértéki izzadast.



