Levendulaolaj]

A levendulaolaj a levendula
illoolaja. Antibakterialis, goresoldo,
gyulladascsokkento, nyugtato,
keringésjavito, immunrendszer er6sito,

fajdalomcsillapitod és gombadld hatasu.

A népi gyogyaszatban fejfajas

esetén borogatasra, szemgyulladas és arpa
kezelésére haszndljak, valamint a hajhullas

megeldzésére. Enyhiti a gorcsoket.

A modern fitoterapidban reumds bantalmak elleni fiirdok, bedorzsolo szerek és
masszazsolaj készitésére hasznaljak. Migrénes fejgorcsok enyhitésére bedorzsoloként,

melankolia, depresszio csokkentésére fiirdoviz adalékként, krémként alkalmazzak.

Gyorsitja a nehezen gyogyuld sebek javulasat. Enyhiti az ekcémat, a gombas
fertdzéseket, csokkenti a hajhullast, megsziinteti a 1abgombat. Nyugtatja a gyulladt, megégett
bért. Alkalmazzak még &, klimax, nyugtalansag, bérapolas, fejfajas, magas vérnyomas, reuma

esetén is.
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