Teafaolaj

A teafaolaj egy Ausztralidban Oshonos fa kivonata. Az ausztrdl bennsziilottek
¢vszazadokon at hasznaltdk a teafaolajat kiils6leg. Hagyomanyosan helyileg alkalmazzak
antiszeptikus és gombaellenes hatdsa miatt.

Egy tanulmény kimutatta, hogy a teafaolaj ugyanolyan hatasfi, mint a pattanasok

kezelésére szolgalo, 5 szazalékos benzol-peroxid.

A teafaolaj hatasos:

e az inybetegségekre,

a hiivelyi fert6zésekre,

a korpéasodasra,

e akoromgombara,

a labgombara.

A teafa hatéanyagai mara mar sok szdjvizben, torokoblitében vagy mas szajapolasi
termékben megtalalhatoak.

A teafaolaj ugyanis elpusztitia a baktériumokat, ezaltal védi szervezetiinket a
fert6zésektol.

A teafaolaj nemcsak elpusztitja a szervezetiinket veszélyezteté baktériumokat és
gombakat, hanem segiti immunrendszeriinket is, igy testiink sajat természetes védelmi
rendszerét erdsiti meg.

A teafa hozzdadéasaval késziilt szappanokat foleg azoknak ajanljak, akik faggytmirigy-
tultermelddés miatt zsirosabb bdrrel vannak megaldva. A teafa hatéanyagai csdkkentik a

gyulladt pattandsok okozta tiineteket.


http://www.kamaszpanasz.hu/hirek/betegsegek_es_balesetek/690/huvelyfertozesek

